
Digitale Kabelbelegung - Delmenhorst (ausgebaut)
gültig für Achim (außer Uphusen [Zum Klümoor 1-6]), Bassum, Bremen (nur Borgfeld [Mehlandsdeichweg 30-36]), Delmenhorst, Dötlingen, Ganderkesee,
Grasberg, Großenkneten, Harpstedt, Lilienthal, Osterholz-Scharmbeck, Ottersberg, Oyten (außer Oyterdamm), Stuhr (außer Moordeich, Stuhr und Varrel
[Delmeweg, Meenheit, Welseweg]), Syke, Thedinghausen, Twistringen, Visbek, Weyhe, Wildeshausen

Radio Bremen Fernsehen, Friesischer Rundfunk, regiotv, Radio Weser.TV, RTL Niedersachsen & Bremen, SAT.1
Niedersachsen & Bremen
oldenburg eins, Schlager Radio, RADIO BOB! Hessen, radio ffn, Radio 90.vier, Antenne Niedersachsen, ENERGY Bremen, Radio TEDDY, Klassik Radio,
RADIO 21, Radio Hamburg, Radio Weser.TV Bremen, NDR 1 Niedersachsen, NDR Info, NDR Info

D122
122 MHz 
64QAM

SR Fernsehen, ARD-alpha, tagesschau24, ONE, arte, phoenix
SWR Fernsehen Rheinland-Pfalz HD, Das Erste HD, WDR Fernsehen Köln HD

S24
330 MHz 
256QAM

Das Erste, BR Fernsehen Süd, hr-fernsehen, WDR Fernsehen Köln, SWR Fernsehen Rheinland-Pfalz
BR Fernsehen Süd HD, NDR Fernsehen Hamburg HD, MDR Fernsehen Sachsen HD
Bayern 1, Bayern 2, Bayern 3, BR Klassik, BR24, BR Schlager, PULS, BR Heimat, BR24live

S25
338 MHz 
256QAM

SPORT1+ HD, RTLZWEI HD, RTL Niedersachsen & Bremen HD, SAT.1 Niedersachsen & Bremen HD, SONY AXN HDS26
346 MHz 
256QAM

SONY CHANNEL HD, Disney Channel HD, Nat Geo Wild HD, The HISTORY Channel HD, WELT HD, Universal TV HD,
RTL Crime HD

S27
354 MHz 
256QAM

Heimatkanal, TNT Comedy, Sky Cinema Premieren +24, Sky Cinema Classics, Romance TV
Sky Crime HD, Sky Comedy HD, Sky Sport Bundesliga 7 HD, Sky Sport 8 HD, Eurosport 360 HD 6, Sky Sport
Bundesliga 8 HD, Sky Sport 9 HD, Eurosport 360 HD 7

S28
362 MHz 
256QAM

Boomerang, TNT Film, Sky Cinema Family
., ., Sky Sport F1 HD, Sky Serien & Shows HD, Sky Sport Bundesliga 6 HD, Sky Sport 7 HD, Eurosport 360 HD 5, .,
Prime Video Sportsbar, Sky Sport Bundesliga 9 HD, Sky Sport 10 HD, Eurosport 360 HD 8

S30
378 MHz 
256QAM

Sky Cinema Fun, Junior, Nick Jr.
Sky Krimi HD, Universal TV HD, SYFY HD, 13th Street HD, Beate Uhse TV HD, Sky Sport Bundesliga 10 HD, Sky Sport
11 HD, Eurosport 360 HD 9, Sky Sport Bundesliga 5 HD, Sky Sport 6 HD, Eurosport 360 HD 4, .

S31
386 MHz 
256QAM

KinoweltTV, Fix & Foxi, Disney Junior, TNT Film, Eurosport 2, The HISTORY Channel, SPIEGEL TV WISSEN (ca. 6:00
bis ca. 1:00 Uhr), SPIEGEL Geschichte (ca. 1:00 bis ca. 6:00 Uhr), TNT Film, TNT Comedy, SAT.1 emotions, kabel eins
CLASSICS, SUPER RTL, RTLZWEI, VOX, ntv, SPORT1

S32
394 MHz 
256QAM

1-2-3.tv, LUST PUR, BBC World News, TV5MONDE Europe, NITRO, TLC, TOGGO plus, Boomerang, Boomerang,
SPORTDIGITAL FUSSBALL, CNN International, ServusTV
Klassik, Klassik Sinfonie, Hot Country, Kinderhits, New Age, Arabic, Sommer Hits, Schlager, Total Hits Germany, Türk Müzigi, Chillout, Jazz Classics,
Volksmusik, World Carnival, Rock Hymnen, Russkaja Musyka, Rock 'n' Roll, 60er & 70er Hits, Cocktail Lounge, Classic Rock, Specials, Musik für Erwachsene,
Dancefloor Fillers, ROCK ANTENNE

S33
402 MHz 
256QAM

BBC Entertainment, OstWest, Kinomir, Halk TV, Euro D, RTR Planeta, Show Turk, TeleBom (6:00 bis 10:00 und 14:00
bis 18:00 Uhr), TeleDom (10:00 bis 14:00 und 18:00 bis 6:00 Uhr), TV8 int, beIN gurme, Channel 1 Russia, Disney
Junior Scandinavia, Channel 21, Hope TV, Juwelo TV, euronews

S34
410 MHz 
256QAM

hr-fernsehen HD, arte HD, kabel eins HD, SPORT1 HD, Cartoon Network HD, SPIEGEL TV WISSEN HDS35
418 MHz 
256QAM

TNT Serie HD, TNT Film HD, 13th Street HD, VOX HD, ProSieben HD, ProSieben FUN HD, kabel eins Doku HDS36
426 MHz 
256QAM

National Geographic HD, FOX HD, SYFY HD, TNT Comedy HD, Romance TV HD, KinoweltTV HD, GEO Television HDS37
434 MHz 
256QAM

SYFY, TNT Serie, sixx, Cartoon Network, National Geographic, Cartoon Network, Crime + Investigation, TELE 5,
National Geographic, TNT Serie, Romance TV, Eurosport 1, ProSieben, kabel eins, WELT

S38
442 MHz 
256QAM

ZDF, 3sat, KiKa, ZDFinfo, zdf_neo
rbb Fernsehen Berlin HD, ZDF HD, ZDFinfo HD
Deutschlandfunk Kultur, Deutschlandfunk, Deutschlandfunk Nova

S39
450 MHz 
256QAM
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rbb Fernsehen Berlin, NDR Fernsehen Niedersachsen, MDR Fernsehen Sachsen-Anhalt
NDR Fernsehen Niedersachsen HD, Radio Bremen Fernsehen HD
hr1, hr2, hr3, hr4, YOU FM, hr-iNFO, MDR Sachsen, MDR Sachsen-Anhalt, MDR Thüringen, MDR Kultur, MDR JUMP, MDR Sputnik, MDR Aktuell, MDR
Klassik, NDR 2, NDR Kultur, NDR Info, N-Joy, NDR 90,3, NDR 1 Welle Nord, NDR 1 Radio MV, NDR 1 Niedersachsen, NDR Info Spezial, NDR Blue, NDR Plus,
Bremen Eins, Bremen Zwei, Bremen Vier, Inforadio, rbbKultur, Antenne Brandenburg, rbb 88.8, radioeins, Fritz, SR 1 Europawelle, SR 2 Kulturradio, SR 3
Saarlandwelle, SWR1 Baden-Württemberg, SWR1 Rheinland-Pfalz, SWR2, SWR3, SWR4 Baden-Württemberg, SWR4 Rheinland-Pfalz, DasDing, SWR Aktuell,
1LIVE, WDR 2, WDR 3, WDR 4, WDR 5, COSMO, 1LIVE diGGi, Die Maus, WDR Event

S40
458 MHz 
256QAM

13th Street, SPORT1+, SONY AXN, Silverline, HGTV, Vodafone TV, MTV Hits, Nick (1:00 bis 20:15 Uhr), Comedy
Central +1 (20:15 bis 1:00 Uhr), SONY AXN, FOX, Comedy Central, QVC, DMAX, VOXup, HSE

S41
466 MHz 
256QAM

phoenix HD, zdf_neo HD, KiKa HD, TELE 5 HD, CNN International HD, Boomerang HDE21
474 MHz 
256QAM

Nick Jr. HD, Comedy Central HD, Disney Junior HD, Nick HD (1:00 bis 20:15 Uhr), Comedy Central +1 HD (20:15 bis
1:00 Uhr), SPORTDIGITAL FUSSBALL HD, RTL Living HD, DAZN 1 HD

E22
482 MHz 
256QAM

Bibel TV HD, kabel eins CLASSICS HD, SAT.1 emotions HD, ntv HD, Crime + Investigation HD, RTLplus HD, Eurosport
1 HD

E23
490 MHz 
256QAM

sixx HD, ServusTV HD, HSE HD, QVC HD, SUPER RTL HD, NITRO HD, Eurosport 2 HDE24
498 MHz 
256QAM

SPIEGEL Geschichte
Nat Geo Wild HD, TNT Serie HD, FOX HD, Sky Sport 1 HD, Discovery Channel HD, Sky Cinema Premieren HD, Sky
Sport Bundesliga 2 HD, Sky Sport 3 HD, Eurosport 360 HD 1

E27
522 MHz 
256QAM

Sky Cinema Best Of HD, Sky Atlantic HD, Sky Cinema Special HD, National Geographic HD, Sky Sport 2 HD, Sky
Cinema Action HD, Sky One HD, Sky Sport Bundesliga 3 HD, Sky Sport 4 HD, Eurosport 360 HD 2

E28
530 MHz 
256QAM

QVC ZWEI, Duna TV, HRT 1, ITVN, ANIXE+, TVP Polonia, RTP Internacional, Antenna 1 Europe, CNBC Europe (6:00
bis 18:00 Uhr), Sky News International (18:00 bis 6:00 Uhr), Deluxe Music, SAT.1 Gold, Kazakh TV (6:00 bis 18:00 Uhr),
1+1 International (18:00 bis 6:00 Uhr), TVEi, Canal 24 Horas, QVC Style, HSE Trend, Astro TV, beIN Movies Türk

E29
538 MHz 
256QAM

Disney Channel, MTV, Russia Today, NHK World, EuroStar TV, RTLplus, Bibel TV, Kanal 7 Int., Rai 1, Rai 2, Rai 3, Al
Jazeera, sonnenklar.TV
Urban, 80er & 90er Hits , Kuschelsongs, Blues, R'n'B & Soul Classics, Reggae, Cool Jazz, radio horeb, ERF Plus, BBC World Service, sunshine live, RTL, Radio
Paloma, JAM FM, Metropol FM, Klassik Radio Movie, 80s80s, HRT-HR1, Pink Radio, Rai Radio 1, Radio ZET , RNE Radio Exterior , RDP Internacional 

E30
546 MHz 
256QAM

Sky Cinema Thriller HD, Sky Sport Bundesliga 1 HD, Sky Sport News HD, Sky Sport Bundesliga 4 HD, Sky Sport 5 HD ,
Eurosport 360 HD 3
Sky Sport Bundesliga UHD, Sky Sport UHD, .

E31
554 MHz 
256QAM

HSE Extra, RTL Living, ProSieben MAXX, SBN, Deutsches Musik Fernsehen, health tv
3sat HD, MTV HD, DAZN 2 HD, eSPORTS1 HD
Deutschlandradio Dokumente und Debatten, MEGA Radio, UNSERDING, Bremen NEXT, AntenneSaar, WDR 2

E32
562 MHz 
256QAM

ONE HD, QVC Style HD, TLC HD, Deluxe Music HD, 1-2-3.tv HD, QVC ZWEI HDE33
570 MHz 
256QAM

DMAX HD, ProSieben MAXX HD, sonnenklar.TV HD, Discovery Channel HD, SAT.1 Gold HD, HSE Extra HDE34
578 MHz 
256QAM

ARD-alpha HD, tagesschau24 HD, Deutsches Musik Fernsehen HD, SR Fernsehen HD, N24 Doku HD, HGTV HD, BILD
HD

E35
586 MHz 
256QAM

kabel eins Doku, Al Jazeera (18:00 bis 6:00 Uhr), Al Jazeera Balkans (6:00 bis 18:00 Uhr), France 24, PCNE (6:00 bis
20:00 Uhr), NTD TV (20:00 bis 6:00 Uhr), Fashion TV (18:00 bis 6:00 Uhr), Arirang TV (6:00 bis 18:00 Uhr), N24 Doku,
Tunisia 1, France 2, Welt der Wunder TV, Habertürk, TVR International (6:00 bis 18:00 Uhr), Pro TV International (18:00
bis 6:00 Uhr), GINX TV, BVN

E38
610 MHz 
64QAM
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